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	泰國酒店及旅遊網www.phuket.com.hk 布吉必玩必食必買

	布 吉 島 五 大 著 名 海 灘 連 酒 店

	(海灘1) 

Cape Sienna Hotel and Villa
	星級酒店，榮獲世界10大浪漫酒店之第四名，亞洲10大浪漫酒店之第一名，亞洲10大水療酒店之第八名等等。商務出差,休閒旅行的最佳選擇

	(海灘2) 

PATONG BEACH

芭東海灘
	距離巿中心15公里，是布吉最著名且設備最完善的海灘。雪白的幼沙、清澈的海水及包羅萬有的水上活動無疑極具吸引力。遊客最適合在此作各式水上活動如潛水、滑浪、風帆、日光浴等。

晚上行街食宵夜非常方便。

	Le Meridien Hotel
	每個房間都有私人露台，全部擁有海景或泳池景，由酒店坐車前往Patong海灘只需五分鐘車程左右網址www.lemeridien.com

	HOLIDAY INN
	在PATONG海灘新裝修後房間特別大www.holiday-inn.com

	NOVOTEL CORALIA
	www.phuket.com/novotel


	BURASARI RESORT
	2002年開業在PATONG海灘burasari.com

	DEEVANA PATONG
	2002年開業４星酒店www.deevanapatong.com


	BURASARI PATONG
	網友大讚的精品酒店www.burasari.com/phuket_hotel.htm


	(海灘3)LAGUNA BEACH
	海灘比PATONG芭東靚很多可以在LAGUNA BEACH海灘游泳

	ALLAMANDA
	www.lagunaphuket.com

	BANYAN TREE
	www.banyantree.phuket.com/index.htm

	DUSIT LAGUNA
	www.dusit-laguna.com

	LAGUNA BEACH CLUB
	www.lagunabeach-resort.com

	SHERATON GRANDE
	sheraton.phuket.com/index.htm

	Laguna Holiday Club Resort
	http://www.lagunaphuket.com/hotels/holidayclubresort/index.php

	以6間酒店有免費定期汽車及遊船來回這6間酒店及可分享酒店設備但晚上沒有夜市行街。（坐汽車由LAGUNA BEACH去PATONG布吉島最熱鬧的海灘要30分鐘左右車程）

	(海灘4)
MUKDARA BEACH VILLA & SPA
	位於泰國布吉以北，佔地15畝的酒店落於郊野公園與海灘之間((66)76 429 999 www.mukdarabeach.com

	(海灘5)
KARON BEACH AND KATA BEACH
	分別距離巿中心20公里及17公里，同樣是布吉最著名的海灘之一。兩者均以長長的海岸線見稱，同樣水清沙幼，這裡極之適合游泳、日光浴、風帆等水上活動。

	KARON BEACH RESORT
	正正位於KARON BAY上的一間RESORT 。www.katagroup.com/k2desc.htm

	KATA BEACH RESORT
	四星級酒店www.katagroup.com/k1desc.htm

	(海灘6)MAI KHAO BEACH
	這是布吉最長的沙灘，離巿中心40公里，沿海灘種植了不少棕櫚樹。沙灘範圍伸延到SIRINATH MARINE NATIONAL PARK及海龜卵保護區，每年十一月至翌年二月期間，均有體型巨大的海龜爬上岸邊產卵。

	JW MARRIOTT PHU RESORT & SPA
	2001 開業佔地達11萬平方米，沿MAI KHAO BEACH而建，面獨霸1,700米的私家海灘，私隱度極高，且毗鄰為SIRINATH 國家海洋保育區及野生海龜產卵地。房間共265間，面積最細的標準房達508平方尺。並有著名MANDARA SPA 駐店於內及往來芭東之收費穿梭巴士及特大的古巴比倫風味的泳池、特設兒童遊戲室，但距離PATONG 遠MARRIOTTHOTELS.COM

	(海灘7)KAMALA BEACH
	位於泰國旅遊勝地布吉島西部，白沙灘的卡瑪拉灣。往布吉機場只需35分鐘車程，非常方便到達其他景點。

	Cape Sienna Hotel and Villa
	星級酒店，榮獲世界10大浪漫酒店之第四名，亞洲10大浪漫酒店之第一名，亞洲10大水療酒店之第八名等等。商務出差,休閒旅行的最佳選擇

	酒 店 推 介

	EVASON RESORT & SPA HOTEL
	2001開業酒店以希臘風情以白色為主，特設兒童遊戲室，除了擁有三個泳池之外特別是15分鍾到自己的BON ISLAND私人海灘小島，但去PATONG海灘要40分鐘到www.evasonhotel.com

	來 回 機 場 至 酒 店

	BUS公共巴士
	可於曼谷SOUTHERN BUS TERMINAL (SAITAI)出發 ((662)435 1199/ 435 1200。空調巴士 (STANDARD 1，藍色車身)每天於18:50開出，車費378銖，車程約14小時。空調小巴(24座位豪華巴士，藍色車身)每天17:30及18:00開出，車費約570銖，車程14.5小時。非空調巴士(STNANDARD 3)，橙色車身)每天於0720、0950、1410、1500、1700、1800、1900、2000、2120、2230開出，車費約210姝，車程約15小時。

	TAXI(的士)計程車
	計程摩托車︰他們會穿著有色背心制服，一趟布吉城或巴東海灘小範圍內，要20至50泰銖，誇區如巴東海灘到布吉巿則要100泰銖，但要多比價，因司機可能開價150至200泰銖。

TUK TUK車︰島上最主要的交通工具，4至6人搭就最划算。通常司機會開價稍高一點，但視距離而定，可有20至50泰銖的議價空間。
政府的里程公價︰同區內約20至30泰銖；誇區如卡隆至巴東180泰銖；巴東至布吉巿300泰銖；卡隆至卡搭100泰銖；布吉巿和巴東至機場均為400泰銖。

跳表計程車︰可由飯店代為call車，多為私營的，乘坐比較舒適，但相對地較貴，200泰銖起跳，乘前最好先議價。

	

	布吉四大靚景餐廳（鹹蛋黃送飯）

	Old Fisherman’s Seafood Restaurant

芭東海灘收眼底
	282 Novotel Coralia Phuket (Kalim Beach) Prabarames Rd, Patong, Kathu, Phuket (66-76-342777 ext.2409   6.30PM-10.30PM

在芭東海灘位於酒店餐廳，高高在上，看海、看日落，浪漫之極。情調一流。紫紅色的天加上涼風送爽，坐到唔捨得走。

	Tunk-ka Cafe

山頂、咖啡、黃昏
	位於布吉市內的Rang Hill之上，無論日與夜俯瞰市區景色一流。

無遮無掩的大境觀。最出名的凍咖啡，上下兩層是兩種味道。  (76-211 500

	Phromthep Cape

看全布吉最美日落
	那裡的日落美景是全泰國最美，一望無際、景觀一流。

所有座位都可遠望日落美景，可以睇住鹹蛋黃慢慢跌落海。    (76-288 656

	Kor Kung Pao

湖上浮台嘆海鮮
	無敵湖景餐廳，充滿浪漫情調；晚上有現場音樂。(76-254 653
面上築起浮台，在此進餐有〔在水中央〕的感覺。價錢經濟。  

	

	主 題 餐 廳

	KHONTHAI 2Restaurant
	所在位置靠近大海沙灘，有點像香港的下白泥，你會看到有人正在捉海鮮。捉完即食，十分新鮮，今日捉什麼就食什麼。店內有位置放魚、蝦、蟹給客人任擇，磅完再考慮煮法，咖喱、清蒸、煎炒都得，像香港避風塘做法。
地址:10/111 Srisena Road, Muang, Phuket 83000

	Blue Elephant Governor Mansion Cooking School & Restaurant
	位於舊城區中心的 Blue Elephant，2010年 3月開業於一棟擁有殖民地色彩的大樓內，她於比利時以至曼谷等共有 11間分店,糅合新舊泰國菜煮法。

地址: 96 Krabi Road,Tambon Talad Neua,Muang District, Phuket 83000 

	

	著 名 海 灘

	NAI HARN BEACH
	距離巿中心18公里，面積不太大卻十分寧靜。除了風季外，這裡最適合游泳、日光浴、風帆、潛泳等各式水上活動。

	PROMTHEP CAPE
	位於布吉島的最南端，在這裡可以欣賞到日落時的壯麗景色。

	RAIWAI BEACH
	離開巿中心17公里，號稱布吉的「吉卜賽村」。附近離岸的小島風平浪靜，吸引了不少愛好潛水的人仕。這裡的居民主要從事潛水捕蠔及龍蝦等，他們所捕獲的海產更相信是源自美拉尼西亞。在巿內的餐廳可以品嚐到各式新鮮海鮮，另外更有數間特式餐廳。

	SINGH CAPE 獅子角
	離開素輦海灘只有1公里，環境寧靜清幽，水清沙幼，是享受陽光與海灘的理想地點。

	SURIN BEACH 
素輦海灘
	由於這裡風急浪大，不宜游泳，但卻是欣賞日落金黃景致的好地方。

	NAI YANG NATIONAL PARK
	奈揚國家公園是野餐、游泳及潛水最理想的地點。

	

	布 吉 SPA

	MANDARA MASSAGE
	同時提供日、泰、峇里、瑞典及夏威夷五種按摩法

JW MARRIOTT PHUKET RESORT AND SPA，地址︰231 MOO3, MAI KHAO, PHUKET (76-338 000

	HEALING HOT STONE MASSAGE
	招牌熱石按摩，位於JW MARRIOTT PHUKET RESORT AND SPA (76-338 000

	

	必 到 景 點

	鳥蛋島有深闊的沙灘
	大約半小時的船程沒有水上活動純大自然美景遊客可以用麵包或香蕉餵食數以千計的珊瑚魚而這里亦有潛水活動各式其式2006/2/3

	哈哈島島上哈哈聲
	絕有潛水，水底漫步，降落傘,香蕉船,水上電單車,玩足一天2006/2/3

	SUBMARINE潛水艇
	(76-25321 （成人$500／小童$360一次） PHUKETSUBMARINE.COM
每天上午8時、10時、中午12時、下午2時、4時（費用包括來回酒店接送）

	PHANGNGA攀牙灣
	攀牙省位於布吉島北部，佔地4170平方里，位於曼谷巿以南788公里。省內主要景點包括位於PHANGNGA BAY、SIMILAN ISLANDS的海洋國家公園。攀牙灣曾是多部國際巨片的拍攝場地，包括007占士邦動作電影系列金槍客(THE MAN WITH THE GOLDEN GUN)。鄰近約有一百個人跡罕至的石灰岩島嶼，四週海面終年平靜。不少島嶼內有海潮形成的洞穴，遊客可於退潮時乘坐獨木舟，進入洞穴室探秘。
Phuket Sealand
收費:2,300 Bant起(約HK$523，包括激流、飛狐、午餐及酒店接送)

	RACHA YAI ISLAND
	島仔細細，亦較少人到，但超級水清沙幼，看見這裡的遊客如此放鬆，彷彿真是入了天堂一樣。

	CORAL ISLAND
	珊瑚島即是香港人熟悉的哈哈島，數水清沙幼未必係第一，但水上活動項目豐富繁多，玩兩日都未必玩得完。可在Chalong碼頭或在布吉南部末端的Rawai租長尾船或快艇。船程有十至十五分鐘。

	SIMILANS ISLANDS

絲眉蘭群島
	絲眉蘭群島位於泰國布吉島西北方約85公里的安達曼海上，是世界上最著名的潛水聖地之一，深受各地潛水愛好者的歡迎。在水底，能見度直達30米。另在十二月至五月期間，更是豹紋鯊出沒的季節。

	PHI PHI ISLAND
	《迷幻沙灘》相信不用多介紹，其中以MAYA BEACH最為漂亮動人，海水頻色分明，清者自清。可乘大渡船到達︰Phuket-Phi Phi及 Krabi-Phi Phi約250銖一程。亦有固定航程由Koh Lanta直達Phi Phi，在碼頭上船。

	吉達海灘 天體樂園
	在鄰近喀比水上活動之外很多鬼妹仔無上裝日光浴在這里2006/2/3

	從布吉到RACHA YAI ISLAND約一小時、到CORAL ISLAND約十五分鐘、到PHI PHI ISLAND約二點五小時。到以上地點可乘長尾船或在大部份酒店也會提供租船/快艇服務。

	

	夢 幻 樂 園

	布吉幻多奇

PHUKET FANTASEA
	位於布吉西岸甘瑪拉海灘，漫步於嘉年華村中，絕對讓您有個愉快的購物心情。公園內的節目包括各式慶典、馬戲團演出、大象表演、煙花匯演等，盡情讓歡笑聲迴盪於村落中。在這裡遊客可購買高品質當地紀念品。入場費已包括各類表演及堪稱全球最大，可容納4000人的餐廳內享用皇室自助晚餐。(66-76-271222  www.phuket-fantasea.com

	國家公園
ECO KAO LAK ADVENTURE
	來到KHAO LAK，必要享受獨特的生態旅遊，這裡有國家公園、熱帶雨林，更有多種戶外活動，如騎大象、TAKUAPA河划獨木舟、玩山越野單車、行山歷險等。這裡的騎大象可以穿梭熱帶雨林，TAKUAPA河距離KHAO LAK巿中心只有半個多小時車程。(66-76-420224 www.ecokaholak.com
47/7 Moo 9 Wattana Rd. Bangnaissee – Takuapa Phang Nga, Thailand

	

	貨 幣 兌 換

	匯率：泰幣單位為銖 (Baht)， 1 港幣約等於泰銖 5元至5.5元
兌幣：遊客可在機場或市區內的貨幣兌換處兌換泰幣。銀行營業時間為週一到週五 08:30 ~ 15:30，少數銀行營業時間會延長到晚間，以方便觀光客。在飯店兌幣雖便利，但匯率較差，請先問清楚匯率再作決定。

	

	 島內代步工具

	租車
	國際連鎖租車店BUDGET(1800-76-205396 www.budget.co.th
PURE CAR RENT (76-211002 www.purecarrent.com
租八人車優惠FRIENDLY TOUR (76-344974

	

	其他特色

	潛水
	熱愛溍水的人士皆知布吉島四周的水域是極佳的潛水地點。遊客可在最著名的熱點—安達曼海 (ANDAMAN SEA)，絲眉蘭群島 (THE SIMILANS) 附近找到鯨鯊的蹤跡，更可與它們暢泳，您亦會在這區域見到魟魚出沒，色彩繽紛的珊瑚在清澈的水底紛紛向您招手。請保護環境及自然生態，尤其是珊瑚焦。

MARINA DIVERS(76-330272，SCUBA CAT(76-293120

	金龍潛水中心
	專業教練DINO (香港人) SEA SUN SAND RESORT 對面的小巷內207/6 RAT-U-THIT, SONG ROI PEE ROAD, PATONG BEACH, KATHU, PHUKET 83150 (76-346140 www.dragondive.com

	即捕即食
	布吉下白泥即捕即食，捉什麼海鮮就食什麼十分新鮮，煮法可以給你自己選擇。

KHONTHAI 2 Restaurant地址: 10/111 Srisena Road, Muang, Phuket 83000

	爬山單車
	布吉島上一些機構附設單車租賃服務，甚至是組團騎往著名的徑道。這種運動固然有益身心，徑道上的風景更秀麗無比，令人心曠神怡；因此吸引不少遊客。

	哥爾夫球
	BLUE CANTON (76-327440， LOCH PALM (76-321930，

PHUKET COUNTRY CLUB (76-321039，BANYAN TREE (76-324374

	哥爾夫球場The Blue Canyon Country Club
	自1994年Johnnie Walker菁英賽後，全球公認亞洲最棒的國際級比賽球場，更有全泰國其中一間最大既的運動用品店。此球場位於布吉島國際機場旁邊，從機場到球場要10分鐘(+66 (0)76 328 088
165, Moo 1, Thepkasattri Road, Thalang,Phuket 83110, Thailand

	迷你哥爾夫球
	適合一家大小玩樂。位於芭東區(PATONG)的海盜灣 (PIRATE’S COVE) 於每天早上十時至晚上十一時開放，場內更設海盜歷險旅程(76-342951。而島上另一個迷你哥爾夫球場是位於KARON BEACH 及 KATA BEACH之間的恐龍公園(76-330625

	野外戰鬥
	射擊的愛好者在遊布吉時一定不可以錯過在查龍灣 (CHALONG) 以西的射擊場。場內的參加者可以注滿無毒墨水的槍械互射，過程緊張有趣；更可籍此建立團體精神。射擊場(76-200130

	騎馬遊沙灘
	在布吉的沙灘上騎馬是十分受歡迎的活動，極富浪漫氣氛。比較著名的騎術學校如布吉騎術學校 (PHUKET RIDING CLUB) 位於查龍灣 (CHALONG) 以南，每小時收費大約500泰銖 (約HKD100) (76-288213。而PHUKET  LAGUNA RIDING CLUB 則位於班圖海灘 (BANGTAO BEACH) 附近，每小時收費大約500泰銖 (約HKD100) (76-324667

	獨木舟觀光團
	在攀牙灣泛舟湖上，欣賞各種形奇異的岩石聳立在碧波之中。請注意布吉有小數不可靠的機構提設備不完善的船隻，為策萬全，可聯絡一些較大型的船隻租賃公司 SEA CANOE PHUKET ((6676)212 252

SEA LAND CO LTD ((6676)222 900，CANOE TRIP (76-263988

LUCKY CANOE (76-246257

	電壓
	220 WOLT 插頭為雙腳扁身平排

	氣候
	這裡主要分兩季︰每年五月至十月是雨季，而十一月至翌年四年則較炎熱。雨季期間下雨通常長達兩至三小時，九月則是最潮濕的季節。每年十一月至翌年二月期間氣候怡人，全年的平均氣溫約由攝氏21度至34度左右。 

	最佳潛水季節
	每年10月至4月乾季期間。

	營業時間
	布吉島觀光區店舖的營業時間，多數為9am-11pm左右，芭東夜巿有些店舖更營業至凌晨2am。

	電話
	流動電話在布吉島範圍內皆可使用，出海既失效。潛水船有付費電話可使用。

	有用電話(((
	緊急電話︰(199

旅遊警察︰(1155

當地旅遊局︰(076-212 216，(096-211 039

泰國觀光局布吉辦事處︰( (076)212-213

泰國旅遊服務中心︰( (076) 211-036

泰國旅遊服務熱線︰( 1155 (有中文服務)

氣象中心︰( (076) 327-330

	打電話(((
	布吉島的區號為076。致電回港為001-852-香港電話號碼，從香港致電布吉則為001-66-76+當地電話號碼。從曼谷致電布吉島或布吉島致電本土則為076+當地電話號碼

	緊急救護
	觀光警察 (1699

救護車︰( (076) 254 425，210 935

布吉國際醫院︰( (076) 249 400

曼谷--布吉醫院︰((076)254 421

巴東醫院︰( (076) 340 444，342 633

	時差
	香港時間減一小時 GMT+7

	上網
	到處都有網咖，一分鐘2泰銖，20分鐘起跳，但只能看到英文及泰文

	衛生及安全
	腸胃不好的人，建議選擇有泰國政府頒發的衛生合格標誌 「Clean Food Good Taste」的餐館。

	KHAO LAK 地理
	位於布吉的北面。

	入鄉隨俗小貼士
	因泰國是佛教國家，要注意相關禮儀

1. 進入寺廟要脫鞋，不可穿無袖上衣或短褲/裙

2. 女性避免碰觸僧侶

3. 泰國人認為頭部是露氣聚集的部位，不可任意觸摸，因此切忌亂摸小孩頭部。

4. 左手被視為不潔，應用右手與人接觸
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